
 
 

 

 

 

 

 

Desayuno AM:  

Palitos de tostada francesa 

2 ͦ Oportunidad:  

Cereal 

 

Desayuno AM:  

Muffins caseros 

2 ͦ Oportunidad:   

Muffins caseros 

 

Desayuno AM:  

Mini Cinnis 

2 ͦ Oportunidad:   

Mini Cinnis 

 

Desayuno AM:  

Banderilla de salchicha 

2 ͦ Oportunidad:   

Cereal 

 

Desayuno AM:  

Licuado de frutas con 

galletas Graham 

2 ͦ Oportunidad:   

Cereal 

 

Desayuno AM:  

Mini Bagels de fresa y 

queso crema 

2 ͦ Oportunidad: Mini 

Bagels de fresa y queso crema 

 

Desayuno AM:  

Muffins caseros 

2 ͦ Oportunidad:  

Muffins caseros 

Desayuno AM: 

Yogurt & Granola 

2 ͦ Oportunidad:   

Yogurt & Granola 

Desayuno AM: 

Concha 

2 ͦ Oportunidad:   

Concha 

 

Desayuno AM:  Parfait 

de frutas & Yogurt con 

Granola  

2 ͦ Oportunidad:   

Cereal 

 

Desayuno AM:  

Palitos de tostada francesa 

2 ͦ Oportunidad:   

Cereal 

 

Desayuno AM: 

Muffins caseros 

2 ͦ Oportunidad:  

Muffins caseros 

 

Desayuno AM:  

Mini Cinnis 

2 ͦ Oportunidad:    

Mini Cinnis 

 

Desayuno AM:  

Banderilla de salchicha 

2 ͦ Oportunidad:    

 Cereal 

 

Desayuno AM: 

Licuado de frutas con 

galletas Graham 

2 ͦ Oportunidad:    

 Cereal 

 

Desayuno AM:  

Mini Bagels de fresa y queso 

crema 

2 ͦ Oportunidad:    

Mini Bagels de fresa y queso 

crema 

 

Desayuno AM: 

Muffins caseros 

2 ͦ Oportunidad:    

Muffins caseros 

 

Desayuno AM: 

Yogurt & Granola 

2 ͦ Oportunidad:    

Yogurt & Granola 

Desayuno AM: 

Concha 

2 ͦ Oportunidad:    

 Concha 

 

Desayuno AM: Parfait 

de frutas & Yogurt con 

Granola  

2 ͦ Oportunidad:    

 Cereal 

 

Desayuno AM:  

Palitos de tostada francesa 

2 ͦ Oportunidad:    

 Cereal 

 

Desayuno AM:  

Muffins caseros 

2 ͦ Oportunidad: 

Muffins caseros 

 

   

Distrito Escolar de la Union de Goleta 

Los estudiantes tienen dos oportunidades para desayunar: Antes 

de la escuela O durante el desayuno “grab n’ go” de 2 ͦ segunda 

oportunidad en el recreo. 

1 desayuno por día es gratis para todos los estuduiantes. 

 
 

 

¡Alimenta tu día con el desayuno! 
Las opciones de desayuno incluyen fruta fresca 

y leche baja en grasa o descremada. 

 

El menú puede cambiar. Esta Institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.  

      Abril 2024  DESAYUNO 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 


