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April Acknowledgement:
A reminder that although heritage months may be recognized here as a particular
month, we want to make a point to appreciate, acknowledge and celebrate these
contributions year round.

Arab American Heritage Month is celebrated from April 1 - April 30, 2024, with this
year’s theme “Celebrating Arab American Resilience and Diversity.” Arab American
Heritage Month has been celebrated since proclaimed by President Biden in April 2021.
The Arab World traditionally is considered to include 22 countries in the Middle East and
North Africa with 85% of Arab Americans being U.S. citizens. 75% of Arab Americans
live primarily in 12 states: California, Michigan and New York have the largest
populations; however, Michigan, Minnesota, and New Jersey have the largest
percentage per state population. The largest numbers of Arab Americans trace family
ties to countries such as, Lebanon, Egypt, Syria, Palestine and Iraq.

April is alsoWorld Autism Awareness Month. 1 in 36 children in the U.S. and 1 in 45
adults have autism. Boys are nearly 4 times more likely to be diagnosed with autism
than girls and although autism can be diagnosed by a specialist as early as age 2, the
average age of diagnosis in the U.S. is age 5. The color blue as well as the symbol of a
puzzle piece has long represented autism, although more recently symbols like the
infinity symbol, butterfly and rainbow are being more widely accepted as more inclusive.
April 2nd is the 17th annual World Autism Awareness Day.

Arab American Heritage Month Resources:
13 Ways to Celebrate Arab American Heritage Month
Arab American National Museum (Dearborn, Michigan) Site features different videos
with Arab American contributions.

https://www.goodgoodgood.co/articles/how-to-celebrate-arab-american-heritage-month
https://arabamericanmuseum.org/visit/


World Autism Awareness Month Resources:
https://www.autismspeaks.org/world-autism-awareness-day Information and resources
about autism.
https://autismsociety.org/autism-acceptance-month/ Scroll down for resources in English
and Spanish.
10 Ways to Celebrate Autism Awareness Month (Autism Parenting Magazine)

Other April Acknowledgements and Holidays:
Otros reconocimientos y festividades de abril:
Arab American Heritage Month (4/1-4/30)
Celebrate Diversity Month, started in 2004 to recognize and honor the diversity
surrounding us all. By celebrating differences and similarities during this month,
organizers hope that people will get a deeper understanding of each other.
World Autism Awareness Month (4/1 - 4/30) Autism-friendly events and educational
activities take place all month to increase understanding and acceptance and foster
worldwide support.
World Autism Awareness Day (4/2) Encourages Member States of the United Nations
to take measures to raise awareness about people within the Autism Spectrum, and
celebrate and recognize people living with Autism.

Earth Day (4/22)
—---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Reconocimiento de abril:

Un recordatorio de que, aunque los meses del patrimonio se reconozcan aquí como un mes en
particular, queremos hacer énfasis en apreciar, reconocer y celebrar estas contribuciones
durante todo el año.

El Mes de la Herencia Árabe Americana se celebra del 1 al 30 de abril de 2024, con el tema
de este año "Celebrando la Resistencia y la Diversidad Árabe Americana." El Mes de la
Herencia Árabe Americana se celebra desde que fue proclamada por el Presidente Biden en

https://www.autismspeaks.org/world-autism-awareness-day
https://autismsociety.org/autism-acceptance-month/
https://www.autismparentingmagazine.com/celebrating-autism-awareness/


abril de 2021. Tradicionalmente se considera que el mundo árabe incluye 22 países del Medio
Oriente y el Norte de África, y que el 85% de los estadounidenses de origen árabe son
ciudadanos estadounidenses. El 75% de los estadounidenses de origen árabe viven
principalmente en 12 estados: California, Michigan y Nueva York tienen las mayores
poblaciones; sin embargo, Michigan, Minnesota y Nueva Jersey tienen el mayor porcentaje por
población estatal. El mayor número de estadounidenses de origen árabe tiene lazos familiares
con países como Líbano, Egipto, Siria, Palestina e Irak.

Abril es también el Mes Mundial de Concienciación sobre el Autismo. En Estados Unidos, 1 de
cada 36 niños y 1 de cada 45 adultos padecen autismo. Los niños tienen casi 4 veces más
probabilidades de ser diagnosticados de autismo que las niñas y, aunque el autismo puede ser
diagnosticado por un especialista a partir de los 2 años, la edad media de diagnóstico en
EE.UU. es de 5 años. El color azul, así como el símbolo de una pieza de rompecabezas, han
representado durante mucho tiempo el autismo, aunque más recientemente símbolos como el
símbolo del infinito, la mariposa y el arco iris están siendo aceptados como más inclusivos. El 2
de abril es el 17º Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo.

Recursos del Mes de la Herencia Árabe Americana:
13 Ways to Celebrate Arab American Heritage Month
Arab American National Museum 13 maneras de celebrar la Herencia Árabe Americana
(Dearborn, Michigan) Museo Nacional Árabe Americano. Esta página presenta
diferentes vídeos con contribuciones árabe-americanas.

Recursos del Mes Mundial de Concienciación sobre el Autismo:
https://www.autismspeaks.org/world-autism-awareness-day Información y recursos
sobre el autismo.
https://autismsociety.org/autism-acceptance-month/ Vaya abajo para consultar los
recursos en inglés y español.
10 Ways to Celebrate Autism Awareness Month 10 Maneras de Celebrar
Concienciación del Mes del Autismo (Autism Parenting Magazine) Revista para padres
de niños autistas.

Otros Reconocimientos y Festividades de Abril:

Mes de la Herencia Árabe Americana (4/1-4/30)
Celebra el Mes de la Diversidad, iniciado en 2004 para reconocer y honrar la
diversidad que nos rodea a todos. Al celebrar las diferencias y similitudes durante este
mes, los organizadores esperan que la gente llegue a comprenderse mejor entre sí.
Mes Mundial de Concienciación sobre el Autismo (del 1 al 30 de abril) Durante
todo el mes se celebran actos y actividades educativas sobre el autismo para aumentar
la comprensión y la aceptación y fomentar el apoyo en todo el mundo.

https://www.goodgoodgood.co/articles/how-to-celebrate-arab-american-heritage-month
https://arabamericanmuseum.org/visit/
https://www.autismspeaks.org/world-autism-awareness-day
https://autismsociety.org/autism-acceptance-month/
https://www.autismparentingmagazine.com/celebrating-autism-awareness/


Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo (4/2) Recomienda a los Estados
Miembros de las Naciones Unidas que tomen medidas para aumentar la concienciación
sobre las personas dentro del Espectro Autista, y celebrar y reconocer a las personas
que viven con autismo.

Día de la Tierra (22/4)


